Ram Sprfimt Mieet

Vélkomna till Simklubben Rans Sprint Meet 2023
Tavlingen gar pa Simhallsbadet (fd Ag-va-Kul), Regementsgatan 24, Malmo
Lordagen den 25 mars 2023
Vi avslutar tavlingen med en tokrolig lagkapp med badring!

Aldersklass Damer/Herrar, 13 ar, 14 ar, 15 ar, 16 ar och aldre

Tid

Anmaélan

Strykning
Seedning
Publik

Lagkapp

Priser

Resultat

Insim 8,00-8,50

Start 9,00

Lunchpaus efter gren 8,

Insim 12,30-13,50

Start 14,00 Kan flyttas men info gar ut sa fort vi ser om tiden behdver justeras.

Gors via Tempus.

Anmalan skall vara oss tillhanda senast den 5 mars 2023

Efteranmalan mottages endast i grenar som ej ar fulla och om det inte blir extra heat. Vi
forbehaller oss ratten att begransa antalet starter.

Strykningar ska vara gjorda senast fredagen den 24/3 kI 19,00
Alla grenar gar i direktfinal.
P g a platsbrist ser vi helst endast en forélder per simmare. Detta kan &ndras.

En simmare fran varje aldersklass. Yngre simmare far ersatta aldre. Varje lag far en badring att
simma i under loppet.

Badringen byter simmare under lagkappen. 4 flickor 4 pojkar. Start fran vatten.

En fran varje aldersgrupp av flickor och pojkar.

Vi hjalps at att fa ihop ett lag till er om ni saknar nagon.

Medaljer till 1 - 3 placering i varje aldersgrupp

Resultat pa Livetiming efter varje avslutad gren.
Resultatlistan anslas vid glasburen inne i 50 m basséngen.

Startavgift 60 kr per start. 80 kr per lagkapp. Startavgiften kommer att faktureras.

For efteranmélan ar startavgiften 160 kr. Tom bana (DNS) faktureras 100 kr. Allt faktureras
efter tavlingen.

Forfragan Camilla epost: camilla@skran.se

FunktionarVi kan behova hjalp med funktionarer. Anmal intresse pa féljande lank:

Anmalan till Funktionéar



mailto:camilla@skran.se
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_d88PvtcFpay4tigkxN18ege9ERtSIR6tW3XDcttBbAnY8w/viewform
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50 m frisim Damer
50 m frisim Herrar
100 m ryggsim Damer
100 m ryggsim Herrar
50 m brostsim Damer
50 m brostsim Herrar
100 m fjéril Damer
100 m fjéril Herrar

Lunch paus

50 m ryggsim Damer
50 m ryggsim Herrar
100 m frisim Damer
100 m frisim Herrar
50 m fjarilsim Damer
50 m fjérilsim Herrar
100 m brostsim Damer
100 m brostsim Herrar
8 x 50 frisim med badring Mix
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